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LOS SUEÑOS EN LA BIBLIA 
 

Sigmund Freud, nacido en mayo de 1856 y desnacido en septiembre 
de 1939, cuando las tropas alemanas invaden Polonia al iniciarse la 
segunda guerra mundial, fue el hombre que revolucionó la psicología 
clínica y la psiquiatría. Entre los muchos libros que escribió destaca 
La interpretación de los sueños, aparecido el año 1900. Era la pri-
mera tentativa de estudiar los sueños como hecho psíquico relacio-
nado con la vida que se desarrolla durante las horas nocturnas.  

Los sueños constituyen un fenómeno de la actividad psíquica que 
aparece mientras la persona duerme. Los sueños, por lo general, 
ponen de manifiesto muchas cosas que esconden nuestra persona-
lidad en tanto estamos despiertos. Son la sirena de la vida, actúan, 
nos llaman, los seguimos y desaparecen. Decía el sevillano Gustavo 

maestra: “Amor es ayudar a otros”. La niñita tenía razón.  
Expositor Bíblico. 

 
n Un pintor había pintado un lindo cuadro. El día de su exposición 
asistieron fotógrafos, periodistas y mucha gente, pues se trataba de 
un artista reconocido. 
En el momento indicado se retiró el paño que cubría la pintura. 
Representaba a Jesús tocando suavemente la puerta de una casa. 
Hubo un caluroso aplauso, todos admiraban la preciosa obra de arte. 
A uno de los presentes muy curioso, pensó que había encontrado un 
fallo, la puerta no tenía cerradura y le preguntó al artista: 
"Oiga pero la puerta no tiene cerradura, ¿Cómo se podrá abrir?" 
El autor le respondió: "Así es, porque representa la puerta del corazón 
del hombre, solo se abre del lado de adentro." 
 
n SERVIDORES PARA EL DOMINGO 21 DE MAYO DE 2023 

• Estudio Bíblico: a las 10,30 h. por Carlos Lázaro. 
• Culto de Adoración y Alabanza: a las 11,30 h. 
Introduce el Culto: Carlos Ariel. Predica: Julio César Muñoz. 
Administra la Santa Cena: Moisés Abraham Arauz. Distribuyen: 

Rosa Robledo, Evangelina, Job de la Cruz y Rafael Fdez.                                       
Ofrenda: Carlos A. Méndez Montero y Cristhian Zambrano. 
(Los hermanos nombrados deberán estar necesariamente a las 

11,20 h. reunidos para orar y preparar el culto, junto con el predicador 
en el vestíbulo de adentro). 

• Jueves:  19,30 h.: Culto de Oración: Carlos Lázaro.  
                   20,00 h.: Estudio Bíblico: Rafael Fernández. 
TODOS LOS DÍAS ORACIÓN EN LOS HOGARES: a las 23 h.



Adolfo Bécquer que los sueños son «el espíritu de la realidad con las 
formas de la mentira”. 

Se estima que el Génesis, primer libro de la Biblia, donde se cuen-
tan historias de los primeros soñadores, fue escrito hace unos cuatro 
mil años. 

La Biblia, verdadera biblioteca que trata de los temas que más in-
teresan a los seres humanos, no es ajena a los sueños, que han sido 
siempre una experiencia profundamente inquietante para los seres 
creados imagen y semejanza del Dios eterno. 

Para la Biblia, los sueños son entendidos como participación en 
otro mundo, en el que el alma, durante el sueño, se traslada a él y 
experimenta una revelación: «Se apareció Jehová a Salomón en Ga‐
baón una noche en sueños, y le dijo Dios: Pide lo que quieras que yo te 
lo daré». (1ª de Reyes 3:5). En la Biblia hay una veintena de perso-
najes bíblicos que soñaron en diferentes ocasiones y por causas dis-
tintas, todos ellos relacionados con Dios. 

Saludos, Juan Antonio Monroy 
 

n NOTICIAS 
 

• EXCELENTE CULTO, EXCELENTE DÍA DE LA MADRE 
El pasado domingo disfrutamos mucho, en primer lugar con un culto 
precioso en el cual se sentía la presencia del Espíritu Santo, en se-
gundo lugar con la excelente predicación de Juan Antonio sobre tres 
madres de la Biblia, damos gracias a Dios por el cuidado que sigue 
teniendo de él y en tercer lugar por la actuación divertida de los 
niños de las escuelas dominicales y el singular regalo que repartie-
ron a todas las madres. Nos acordamos de aquellos que no pudieron 
estar.  

• RECORDAMOS QUE EL SÁBADO 20 A LAS 18 HORAS TENDRÁ 
LUGAR EL CURSO SOBRE DIRECCIÓN Y SERVICIO EN EL CULTO 
El curso va dirigido a todos aquellos que participan, o quieren par-
ticipar, en le dirección del culto, en la distribución del pan y del vino 
o en la recogida de la ofrenda. EstÁ abierto a todos los miembros de 
la iglesia y será necesario para poder servir en estos ministerios, 
pues es necesario armonizar y dar decoro a lo que hacemos en el 
culto. Se ruega puntualidad. ¡Te esperamos! 
 
• REUNIÓN DEL CONSEJO DE LA IGLESIA  
El próximo lunes día 29 a las 20 horas de este mes, se reunirá el Con-
sejo de la Iglesia. Oremos por cada uno de sus integrantes para que 
Dios les dé sabiduría para que sepan “gobernar” bien la iglesia y bus-
car la edificación de cada uno de sus miembros.  

 
n PARA REFLEXIONAR 

 
AMOR ES AYUDAR A OTROS. 
 

Una maestra de párvulos trataba de explicar a los niñitos de su 
clase lo que es el amor; pero no podía, y para saber lo que decían sus 
pequeños alumnos, les preguntó qué es el amor. Entonces una niñita 
de seis años de edad se levantó de su silla y fue hasta la maestra, la 
abrazó, la besó y le declaró: “Esto es amor”. En seguida la maestra 
dijo: “Está bien; pero el amor es algo más. ¿Qué es ese algo?” La 
misma niña, después de un rato de estar pensando, se levantó y co-
menzó a poner en orden las sillitas que estaban fuera del lugar que 
les correspondía, limpió bien la pizarra, recogió unos papeles que 
estaban en el suelo, arregló los libros que estaban desordenados 
sobre una mesa; y en seguida, con aire de satisfacción, dijo a su 


