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EL VALOR DE LA VIDA 
 Marta Presa, psiquiatra, teniente coronel del Ejército y responsable de Salud 

Mental en el madrileño Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, dijo el pasado 
nueve de septiembre que desde el inicio de la pandemia de coronavirus 50 de 
cada 100 ingresados fueron debidos a intentos de suicidio. “Eso no era así antes 
del coronavirus”, añadió. 

Según la Organización Mundial de la Salud, datos de este mes, en el mundo se 
suicidan 800.000 personas al año. 

El escritor y filósofo francés Jean Jacques Rousseau dejó escrito que el suicidio 
es un robo a la vida. 

Robar a la vida es robar a Dios, porque Él es el autor de la vida. La Biblia afirma 
que la vida procede de Dios. Cuando el hombre era sólo una estatua de barro el 
Eterno Creador “sopló en su nariz aliento de vida, y fue el hombre un ser viviente” 
(Génesis 2:7). 

Alguien debería decir a un suicida en potencia que al quitarse la vida se está 
despojando de un don divino al que no concede valor alguno. 

¿Cómo definir al suicida que no ha tenido en cuenta los grandes valores de la 
vida? Como un ser depresivo centrado en una visión pesimista de la vida y de si 
mismo. Su ánimo está habitado generalmente por una mezcla de pesimismo, tris-

• LOS MENOS FUERTES DE SALUD 
Enviamos todo nuestro cariño a nuestras hermanas delicadas de salud, como son 
Julia Ruíz y Teresa Puche, lo mismo que para María Luisa Blanco Y María 
Jesús García, que están en residencias de mayores. Nuestro grupo de visitación 
está continuamente en contacto con estas hermanas recordándoles que no están 
solas, que nuestras oraciones de súplica por ellas son continuas, confiando en 
que ya vendrán tiempos mejores, en los que podamos abrazarlas nuevamente. 
Por otra parte, nos alegramos comunicar que Chema Muñoz ya ha recibido el 
resultado de sus pruebas y todas han sido favorables, seguimos orando por las 
pruebas que restan y por su total mejoría. Próximamente se sabrán los resultados 
de las pruebas neurológicas de nuestro pequeño Diego, hijo de nuestra querida 
hermana Josselyn Bracho, confiamos que a medida que madura y crece Diego, 
sus inconvenientes sean cada vez menos relevantes hasta alcanzar una total nor-
malidad. Nuestra hermana Mónica Ospina ha estado hospitalizada, pero ha sido 
dada de alta, estuvo en el culto con nosotros y confiamos su mejoría continúe. 
Damos gracias a Dios por la recuperación de Cristina Rosa y oramos para que 
su tratamiento sea todo lo efectivo que debe de ser. También oramos por Naizer, 
para que se recupere bien y pronto del coronavirus y por Raysa Pérez para que 
su dolencia sea atendida por los médicos como se merece. No nos olvidamos de 
Juan A. Monroy y pedimos que Dios le siga cuidado como hasta ahora y pronto 
podamos gozarnos de su presencia y predicación en medio de su iglesia. 

 
n SERVIDORES PARA EL DOMINGO 27 DE DICIEMBRE DE 2020 
Culto de Adoración y Alabanza: a las 11,30 hrs. 
Introduce el Culto: Rafael Fernández. Predica: Jesús Manzano.  
Administra la Santa Cena: José Quiroz. Distribuyen: Cecilia Díaz Ocaña, Luis 
Ricardo Ortega, Ariel Beltre. Ofrenda: Rayklin Pérez, Cristhian Zambrano. 
(Los hermanos nombrados deberán estar necesariamente a las 11,20 reunidos para 
orar y preparar el culto, junto con el predicador en el pequeño vestíbulo de adentro). 
• Jueves:           19 h.: Culto de Oración: Jesús Manzano.  
                             20 h.: Estudio Bíblico: Jesús Manzano. 
 
• Cultos en GUADARRAMA:  
Miércoles: 20,00 horas, Estudio Bíblico: Walter Precilla. 
Domingos: 12,00 horas Culto de Adoración y Alabanza. 
TODOS LOS DÍAS ORACIÓN EN LOS HOGARES: a las 23 hrs.



teza, aburrimiento y apatía. Es una persona negativa, que ha podido fracasar en 
el amor o en las finanzas, incapaz de reparar en los grandes valores que tiene 
ante sí. 

Cada día sale el sol. 
Cada noche brillan las estrellas. 
Cada minuto del año surge el amor y las parejas se abrazan. 
Cada primavera florecen los campos. 
Cada nueve meses irrumpe el llanto de niños que hacen felices a sus padres. 
Cada verano los bañistas disfrutan las delicias del mar. 
El mar, la mar, provee a la vida de toda clase de peces. 
Plantas y árboles surten a la vida de frutas, hortalizas y verduras. 
Animales son sacrificados para surtir a la vida de carne. 
Los niños llenan las aulas de los colegios y alborotan el tiempo del recreo. 
Los jóvenes sueñan. 
Los adultos proyectan. 
Los ancianos recuerdan el ayer. 
Para la Biblia, vivir no es solamente existir. Es la vida que se opera en nuestros 

corazones, centro de la actividad interior. 
La vida es un don de Dios, pero valorarla debe ser un don de cada uno de no-

sotros. 
A la persona que decide suicidarse hay que decirle que la muerte es una se-

paración, pero la vida, con sus grandes valores, es una pasión progresiva. 
Decirle que esos grandes valores que la vida contiene nos lleva a dirigir nues-

tros pensamientos y todos nuestros esfuerzos hacia el futuro. 
Decirle que el Maestro de Galilea, el crucificado en el monte Calvario lleva más 

de dos mil años diciéndonos: 
“Yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia”. 
Vida abundante en Cristo, no suicidio momentáneo para el infierno. 
Saludos, 
Juan Antonio Monroy 
 

n NOTICIAS 
 • FELIZ NAVIDAD 

La pandemia ha cambiado la manera en que nos reunimos, pero ciertamente hay 
algo que la pandemia no ha cambiado ni podrá cambiar: El mensaje que comu-
nicamos en este tiempo. No importa cuando nació Jesús, lo importante es que 
nació, que vivió en la tierra, que murió cruelmente en una cruz, pero sobre todo 
que resucitó y sigue vivo en cada uno de nosotros 2000 años después. Nos gus-
taría desear a todos una feliz Navidad, teniendo siempre presente que la Navidad 
fue la medida extrema que tomó Dios para rescatarnos de la muerte eterna. Dios 

quería hacer un acto supremo de amor por amor a nosotros, algo definitivo, sin 
excusas, para que nosotros no nos pudiéramos negar. Señor, que esta Navidad 
recordemos su verdadero significado, el de tu amor manifestado en nuestro 
Señor Jesucristo y sepamos compartirlo con aquellos que todavía no han dejado 
que nazcas en su corazón. 
 
• ACTUACIÓN DE LOS NIÑOS 
Al final del culto, los niños nos deleitaron con una preciosa actuación, fue algo 
maravilloso, a pesar de la pandemia, los niños y el grupo de maestras que los li-
dera, nos hicieron un lindo regalo de navidad, una linda proyección de los que 
forman parte de la escuelita dominical, fue un acto breve pero lleno de significado 
espiritual. Queremos de manera especial expresar nuestro agradecimiento a las 
profesoras de las escuelitas dominicales por su gran esfuerzo en la formación de 
los más pequeños con miras a un glorioso futuro para la obra de Dios, ni un solo 
minuto de vuestro esfuerzo y dedicación pasa desapercibido ante los ojos de 
Dios. Que nuestro gran Dios y Señor Jesucristo continúe iluminando vuestro en-
tendimiento y aplicarlo para una obra tan especial: La de formar a nuestros niños. 
¡Gracias!  
 
• MEJORÍA DE ROSA BARROSA 
Nos complace comunicar que Rosa, nuestra amiga por quien estamos orando, 
está experimentando una importante mejoría. Después de haber sido conside-
rada por los médicos como la paciente en peor estado en la UCI por el Coronavi-
rus, ahora es la paciente que mejor está. Recordamos que incluso los médicos 
habían contactado con su hijo David para prepararlo para lo peor, para empezar 
los trámites con la funeraria, sin embargo, hemos visto a Rosa dando un breve 
paseo por su habitación y por su puesto muy agradecida a Dios y a nosotros por 
nuestras oraciones. La mejoría de Rosa es importante, pero lo es mucho más la 
oportunidad que hemos visto del inmenso poder de Dios, del poder de la oración. 
Rosa, como todos nosotros, morirá cuando Dios lo determine, pero no deja de 
ser este hecho un acto de alabanza especial a nuestro gran Dios por manifestar 
su poderío ante nuestras limitaciones. Hacemos un llamamiento a seguir oran 
por esta familia, ya que David, hijo de Rosa, tiene problemas de salud y a demás 
están teniendo dificultades en encontrar un sitio donde vivir cuando le den el 
alta a Rosa.  
 
• PRÓXIMO ESTUDIO BÍBLICO EL JUEVES 7 DE ENERO 
Dado que este año tanto el 24 como el 31, de este mes, caen jueves, no tendremos 
ni estudios bíblicos ni reuniones de oración correspondientes a estas fechas, 
nuestro próximo encuentro será, Dios mediante, el próximo jueves 7 de enero. 


