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Vivimos tiempos extranos.

Nunca hemos tenido tantas herramientas para comunicarnos, aprender o resolver problemas, y sin
embargo muchas personas se sienten mds cansadas, mds solas y mds desbordadas que nunca. La presion
diaria, la incertidumbre sobre el futuro, las preocupaciones familiares, economicas o ministeriales, y el
ritmo acelerado de la vida estdn pasando factura a mucha gente, también dentro de nuestras iglesias.

Por eso hemos querido dedicar las proximas Conferencias Nacionales a una realidad que nos toca a
todos de una manera u otra: el cuidado de la vida interior.

Bajo el lema “Cuando el gozo entra en crisis: transformando el desierto en aguas vivas”,
reflexionaremos juntos sobre los desafios emocionales y espirituales que enfrentamos hoy. Hablaremos
del estrés, la ansiedad y la depresion; del sentimiento de desbordamiento, incertidumbre e indefension
que tantas personas conocen bien; y, sobre todo, exploraremos caminos de esperanza y restauracion
desde la fe.

No se trata de buscar soluciones fdciles ni respuestas simplistas. Tampoco de ignorar el sufrimiento
real de las personas. Queremos abrir un espacio honesto para escuchar, aprender, compartir y descubrir

cémo Dios sigue acompanando a sus hijos e hijas incluso en los momentos mads dificiles.

Lugary alojamiento

COMPLEJO HOTELERO “LA PASERA"

C/.La Venta, s/n. (A 3 kms. pasando Cangas de Onis direccion
Covadonga). 33550. Cangas de Onis. Asturias.

GPS a Hotel La Pasera:

Lat. 43.347160162129100 e Long. -5.087560415267944.

Precios

El precio es por persona para los tres dias completos, medio
del miércoles, jueves, viernes y medio del sabado.
Incluye alojamiento, desayuno, comida y cena.

Adultos habitacion:
¢ Individual 285 € ¢ Doble 240 €.
e Triple 210 €. * Cuddruple 210 €.

Menores de 5 afios no pagan.
Menores de 12 afios en habitacion familiar compartida
(triple, cuadruple) 160 €

PROGRAMA DEL 97 ENC ENTRO

Oracion

08,00-09,00

Programa para nifios

Los nifios tendran un programa preparado para ellos.

Inscripcién y contacto

La ficha de inscripcion ha de realizarse en:
www.idcespana.org
En el mend seleccionar: INSCRIPCION 57 ENCUENTRO
e Antes del 1 de agosto se tendré que realizar el pago del
20% de la inscripcidn para confirmar la reserva.
o Antes del 15 de agosto se tendrd que realizar el resto del
pago total de la inscripcion.
No se podra devolver el dinero de la reserva, excepto por
causa muy justificada.
Persona de contacto:
Juan José Bedoya:

Movil: 637 815 784 e E-mail: juanjo@idcmadrid.org

Y

| Al
A} | a‘ ,* ﬁ%‘*
¥ a ﬁﬂ. [\ : N

Oracion Oracion

09,00-10,00 Desayuno Desayuno Desayuno
10,00-10,30 ALABANZA ALABANZA ALABANZA
Devocional: Devocional: Devocional:
EL DIOS QUE VE NUESTRO DOLOR VENID A MI LOS CANSADOS DIOS CERCA DEL CORAZON
10,30-11,00 Génesis 16:13 Mateo 11:28-30 QUEBRANTADO
7 7 Salmo 34:18
Victor Rubi Joaquin Gonzélez i
Rafael Fernandez

Conferencia:

TRES ENEMIGOS DEL GOZ0
Y DEL SERVICIO:

Lidia Martin

11,00-12,00

M e
(ERPARDE - Bienvenida/registro
21,00-22,00 Cena Cena

ESTRES, ANSIEDAD Y DEPRESION

Conferencia:

Lidia Martin

Conferencia:

EL CRISTIANISMO ANTE EL jHAY ESFI’ERANZA!
DESBORDAMIENTO, LA INCERTIDUMBRE PLAN DE ACCION DESDE LA FE
Y LA INDEFENSION Lidia Martin

Descanso Descanso /
Recogida de Maletas
TALLER
TALLER
CLAUSURA
Cena




