
Nº 581- Domingo, 28 de Mayo 2023 

19 Tan amargo como la hiel es pensar en mí aflicción y mi tristeza, 

  20 y lo traigo a la memoria porque mi alma está del todo abatida; 21 pero en mi 

corazón recapacito, y eso me devuelve la esperanza. 22 Por la misericordia de Dios 

no hemos sido consumidos; ¡Nunca su misericordia se ha agotado! 23 ¡Grande es 

su fidelidad y cada mañana se renueva! 24 Por eso digo con toda mi alma; 

<<¡El Señor es mi herencia y en El confío!>> 25 Es bueno el Señor con quiénes le 

buscan, con quiénes en El esperan. 26  Es bueno esperar en silencio que el Señor 

venga a salvarnos. Lamentaciones 3:19-26 

Cuantas veces  hemos pasado por momentos difíciles, momentos en los que cree-

mos morir, en los que no vemos nada positivo y no vemos salida. Esos momentos 

pueden venir por varios motivos, consecuencias de pecados cometidos, burla o per-

secución por causa de Cristo, etc… 

   Sea cual sea el motivo de nuestra aflicción a veces no podemos evitar que ese pro-

blema no  deje de rondar en nuestra cabeza. Intentamos pensar y centrarnos en otra 

cosa pero el pensamiento vuelve y vuele oprimiendo así nuestro corazón. 

 

   ¿Porque nos cuesta tanto salir de ese estado de desesperación en los que creemos 

morir?... 

Creo que es por la incredulidad que a veces sigue habiendo en nuestros corazones. 

Aunque  sabemos que para Dios no hay nada imposible y que a los que amamos a 

Dios todo lo que nos pasa es para nuestro bien, nos cuesta dejar los problemas en 

manos de Dios y esperar en calma que Él obre. 

   ¿Que hacer en esos momentos?... 

Así como vemos que hizo Jeremías en este pasaje (Lam 3:21), como hizo Asaf (Salmo 

73:17) y muchos otros, debemos hacer nosotros. Recapacitar y  ponernos delante de 

Dios y ver que Su fidelidad y Sus misericordias son nuevas cada día, recordar que no 
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hay nada que se le escape y que Él está al control de todo, que Su bondad es para 

quienes lo buscan y en Él confían y esperan (vr. 25). 

 

   Poder decir como dijo Job en medio de un gran sufrimiento " Aunque Él me mata-

re en Él esperaré" Job 13:15. 

 

   Poder escuchar Su voz diciendo "Invócame en el día de la angustia, yo te libraré y 

tú me honrarás" Salmos 50:15. 

 

   ¿Que aprendemos con todo esto?... 

Primeramente que debemos correr a Dios en arrepentimiento por nuestra  falta de 

confianza y de fe, pedirle perdón por querer solucionar los problemas por diferentes 

vías antes de acudir a Él. Pedir paz en medio de la prueba sabiendo que pase lo que 

pase en Su voluntad será lo mejor y que ninguna aflicción de este mundo se compara 

con la gloria que nos espera en la Eternidad a su lado (Rom 8:18) 

 

   Le doy gracias a Dios por la Gracia y Misericordia que tuvo, tiene y tendrá con no-

sotros, por Su Hijo Jesucristo y por Su Santo Espíritu que nos guía en todo momento.  

    

En Sus manos estamos seguros. 
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Recordemos a nuestros mayores y sigamos orando por ellos, por sani-

dad, fortaleza y paz en sus corazones. Oremos por todos y cada uno de nues-

tros enfermos y porque Dios derrame sobre ellos bálsamo de sanidad y tran-

quilidad como son los casos de nuestra hermana María José Ártigas, la peque-

ña Aranza y su operación, por Manoli, Manolo Nuñez, Juan Aroca y otros her-

manos que están pasando una situación delicada o que están a la espera de 

intervenciones quirúrgicas.  

¡No te olvides convertir tus oraciones en acciones y llamar al hermano, 

escribirle o hacer una visita en la medida que sea posible!  

El Señor lo sostendrá en su lecho de dolor y le devolverá la salud.                                                   

Salmo 41:4 
 

La mujeres pudieron disfrutar de una reunión unida el pasado 22 de abril 

en la iglesia de Cristo de Sanlúcar con hermanas de varias iglesias. Llevó en la 

Palabra Miriam García de la iglesia de Tarsis y todo ese tiempo fue una gran 

bendición. Animan a más hermanas para que se unan en la próxima reunión. 

(Para más información acudir a Encarni Sánchez) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

También visitaron a nuestra hermana Mariquita en su 

casa, la cual quedó muy contenta y deseando poder 

repetirlo pronto. ¡Se reviste de fuerza y dignidad, y  

afronta segura el porvenir. Cuando habla, lo hace 

con sabiduría; cuando instruye, lo hace con amor. 

Proverbios 31:25-26  

Y continuamos con las reuniones de 

hogares los lunes. Esta semana tuvimos un 

tiempo precioso de estudio de introducción 

a la carta de los colosenses. Oportunidad 

maravillosa para acercarnos más ¡Anímate 

y ven! 

Los jóvenes también tuvieron una reunión  unida en la Iglesia de Cristo de Dos 
hermanas bajo el lema “CRISTO VIVE” y donde nuestro hermano Dani Díaz 
Monroy llevo la palabra de manera muy amena. ¡Una tiempo de mucha ben-
dición! Entonces Jesús le dijo: —Yo soy la resurrección y la vida. El que cree 
en mí vivirá, aunque muera; y todo el que vive y cree en mí no morirá ja-
más. ¿Crees esto? Juan 11:25-26 

 

 

 

 

 

 

 


